
Journée spirituelle diocésaine à l’Abbaye de Valmont 

Samedi 31 janvier 2026 

 

 

Une journée de réflexion et de prière 

L’équipe de la transformation diocésaine du Havre invite tous les diocésains ayant participé aux 

assemblées plénières à une Journée spirituelle diocésaine, organisée à l’Abbaye de Valmont. Cette 

journée sera animée par Monseigneur Michel Dubost, ancien évêque d’Évry, et marquera une nouvelle 

étape dans la réflexion et le cheminement spirituel du diocèse. 

 

 

Programme de la journée 

• Accueil dès 9h00 

• Messe à 9h30 

• Fin des activités vers 16h30 

Un accueil spécial est prévu pour les enfants et les jeunes. Merci de préciser leur nombre lors de votre 

inscription. 

 

 

Comment s’inscrire ? 

Pour faciliter l’organisation, l’inscription est souhaitée : 

- Par mail : Répondez directement à Thomas Hauchecorne Secrétaire de la Maison Diocésaine 

   02.32.74.97.20 ✉ secretariat@catholique-lehavre.cef.fr 

- En ligne sur : https://www.lehavre.catholique.fr/journee-diocesaine-de-recollection/ 

 

 

Un moment de grâce et de partage 

Cette journée est une occasion unique de renforcer les liens spirituels et de participer activement à la 

transformation du diocèse. Nous espérons vous y retrouver nombreux pour vivre ensemble ce temps 

de prière et de réflexion. 

 

« Dans l’espérance de vous rencontrer prochainement, je vous assure de ma prière fraternelle. »  

Abbé Benoît Ricaux 
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